
121三步五祝福 

第一組         ，         ，         ，       

 

認領：      ，       ，       ，       ，        

 

三個步驟：每天在家為每位認領者禱告五分鐘；每週各組各自聚集在一起為每位認領者禱告十五分鐘。為期五週 

五祝福 BLESS： 以上的步驟，用五重的祝福為認領者禱告─ 

Body 身體狀況－為認領者的身體健康、病得醫治、治療過程、手術康復、痊癒復健、吃、喝、拉、撒、睡、等， 

Labor or Learning 工作或學習－為認領者的事業成功、公司、老闆、作工得息、生活有著、等，或為學生的學習

Emotional 內心世界－為認領者的精神生活有平安、喜樂、力量、不受綑綁、得著釋放、蒙神的保守與帶領、等， 

Social 人際關係－為認領者與人關係─父母、子女、婆媳、妯娌、夫妻、同事、朋友的和諧融洽，有裂縫得修補， 

Spiritual 屬靈方面－為認領者能悔改、決志、信主，受洗，渴慕神話語，經歷神信實，和好、同在、同行、同工， 

 

 

 

第二組         ，         ，         ，       

 

認領：      ，       ，       ，       ，        

 

三個步驟：每天在家為每位認領者禱告五分鐘；每週各組各自聚集在一起為每位認領者禱告十五分鐘。為期五週 

五祝福 BLESS： 以上的步驟，用五重的祝福為認領者禱告─ 

Body 身體狀況－為認領者的身體健康、病得醫治、治療過程、手術康復、痊癒復健、吃、喝、拉、撒、睡、等， 

Labor or Learning 工作或學習－為認領者的事業成功、公司、老闆、作工得息、生活有著、等，或為學生的學習

Emotional 內心世界－為認領者的精神生活有平安、喜樂、力量、不受綑綁、得著釋放、蒙神的保守與帶領、等， 

Social 人際關係－為認領者與人關係─父母、子女、婆媳、妯娌、夫妻、同事、朋友的和諧融洽，有裂縫得修補， 

Spiritual 屬靈方面－為認領者能悔改、決志、信主，受洗，渴慕神話語，經歷神信實，和好、同在、同行、同工， 

 

 

 

第三組         ，         ，         ，       

 

認領：      ，       ，       ，       ，        

 

三個步驟：每天在家為每位認領者禱告五分鐘；每週各組各自聚集在一起為每位認領者禱告十五分鐘。為期五週 

五祝福 BLESS： 以上的步驟，用五重的祝福為認領者禱告─ 

Body 身體狀況－為認領者的身體健康、病得醫治、治療過程、手術康復、痊癒復健、吃、喝、拉、撒、睡、等， 

Labor or Learning 工作或學習－為認領者的事業成功、公司、老闆、作工得息、生活有著、等，或為學生的學習

Emotional 內心世界－為認領者的精神生活有平安、喜樂、力量、不受綑綁、得著釋放、蒙神的保守與帶領、等， 

Social 人際關係－為認領者與人關係─父母、子女、婆媳、妯娌、夫妻、同事、朋友的和諧融洽，有裂縫得修補， 

Spiritual 屬靈方面－為認領者能悔改、決志、信主，受洗，渴慕神話語，經歷神信實，和好、同在、同行、同工，



121三步五祝福 

第四組         ，         ，         ，       

 

認領：      ，       ，       ，       ，        

 

三個步驟：每天在家為每位認領者禱告五分鐘；每週各組各自聚集在一起為每位認領者禱告十五分鐘。為期五週 

五祝福 BLESS： 以上的步驟，用五重的祝福為認領者禱告─ 

Body 身體狀況－為認領者的身體健康、病得醫治、治療過程、手術康復、痊癒復健、吃、喝、拉、撒、睡、等， 

Labor or Learning 工作或學習－為認領者的事業成功、公司、老闆、作工得息、生活有著、等，或為學生的學習

Emotional 內心世界－為認領者的精神生活有平安、喜樂、力量、不受綑綁、得著釋放、蒙神的保守與帶領、等， 

Social 人際關係－為認領者與人關係─父母、子女、婆媳、妯娌、夫妻、同事、朋友的和諧融洽，有裂縫得修補， 

Spiritual 屬靈方面－為認領者能悔改、決志、信主，受洗，渴慕神話語，經歷神信實，和好、同在、同行、同工， 

 

 

 

第五組         ，         ，         ，       

 

認領：      ，       ，       ，       ，        

 

三個步驟：每天在家為每位認領者禱告五分鐘；每週各組各自聚集在一起為每位認領者禱告十五分鐘。為期五週 

五祝福 BLESS： 以上的步驟，用五重的祝福為認領者禱告─ 

Body 身體狀況－為認領者的身體健康、病得醫治、治療過程、手術康復、痊癒復健、吃、喝、拉、撒、睡、等， 

Labor or Learning 工作或學習－為認領者的事業成功、公司、老闆、作工得息、生活有著、等，或為學生的學習

Emotional 內心世界－為認領者的精神生活有平安、喜樂、力量、不受綑綁、得著釋放、蒙神的保守與帶領、等， 

Social 人際關係－為認領者與人關係─父母、子女、婆媳、妯娌、夫妻、同事、朋友的和諧融洽，有裂縫得修補， 

Spiritual 屬靈方面－為認領者能悔改、決志、信主，受洗，渴慕神話語，經歷神信實，和好、同在、同行、同工， 

 

 

 

第六組         ，         ，         ，       

 

認領：      ，       ，       ，       ，        

 

三個步驟：每天在家為每位認領者禱告五分鐘；每週各組各自聚集在一起為每位認領者禱告十五分鐘。為期五週 

五祝福 BLESS： 以上的步驟，用五重的祝福為認領者禱告─ 

Body 身體狀況－為認領者的身體健康、病得醫治、治療過程、手術康復、痊癒復健、吃、喝、拉、撒、睡、等， 

Labor or Learning 工作或學習－為認領者的事業成功、公司、老闆、作工得息、生活有著、等，或為學生的學習

Emotional 內心世界－為認領者的精神生活有平安、喜樂、力量、不受綑綁、得著釋放、蒙神的保守與帶領、等， 

Social 人際關係－為認領者與人關係─父母、子女、婆媳、妯娌、夫妻、同事、朋友的和諧融洽，有裂縫得修補， 

Spiritual 屬靈方面－為認領者能悔改、決志、信主，受洗，渴慕神話語，經歷神信實，和好、同在、同行、同工， 


